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In diesem Heft sollst du alles sammeln, was du zu den Lédngen lernst.

Arbeite sauber und ordentlich!
Das Heft kannst du bei der Lehrerin abgeben.

\.
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Kérpermae

Bevor es Messgerdte gab, haben die Menschen mit KérpermaBen

gemessen.

-

\.
4 4 E )
Unterarmldnge Handspanne

Womit konntest du noch messen?@

Erfinde ein eigenes Map!

Male es hier auf! Wie nennst du es? Was ist was? Schreibe diese Namen

- ~N unter das passende Bild!

Fupldnge

Daumenbreite

Schrittldnge
& - /
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lch messe mit meinem Kérper

Breite vom Buch

Breite vom Schrank

T

Lange vom Tisch

Hohe vom Bett

Die KérpermaBe unterscheiden sich. von Mensch zu Mensch! Darum

musste man Gerdte erfinden, die immer die gleichen Ergebnisse zeigen:
die Messgerdte.
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4 )
X b
Geodreieck
4 )
. 4
Lineal
4 )
q b
Zollstock

Mit diesen Gerdten kann ich Ldngen messen

(

Messrad

\_

Handmap

Mapband

J

J
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dicker Finger.
Das ist ein Zentimeter.

Was ist ein Zentimeter (cm)e

Die faulen Mathematiker schreiben: 1 cm

Auf dem Lineal siehst du ldngere Striche, an denen Zahlen stehen.
Der Abstand zwischen zwei Nachbarzahlen ist ungeféhr so breit wie ein

Ocm 1 2 3 4

'|'IIII|IIII'|'IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|
5 6 it 8

9 10 11 12

Suche Dinge, die genau 1 cm breit sind.

Male sie in die Kdstchen! Schreibe ithren Namen darunter!

( ( N\ ( )
. . /L J
( N\ N\ ( )
. /L /L

)

L
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/entimeter messen

Beim Messen ist es wichtig, ordentlich zu arbeiten!
Die O vom Lineal muss genau am einen Ende von dem
Gegenstand angelegt werden, den du messen willst.

i|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||m1]||||||||||||||||||||
@cm 1 2 3 4 5 6 7 8 9 L ool blbte 1XEN 2

Das sind

genau & cm!

Schneckenrennen

Miss nach, wie weit jede Schnecke gekrochen ist. Schreibe es in das Késtchen
neben der Schnecke! Vergiss nicht, hinter die Zahl die Einheit cm zu schreiben!

Zeichne die Strecke dieser Schnecke mit dem Lineal fertig!

’LIIIIII‘

9 cm

P
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/Was ist ein Millimeter (mm)2

Zwischen den groBen Strichen siechst du kleine Striche. Wir missen
dicht an das Lineal herangehen, um die kleinen Striche zu erkennen.
Der 5. Strich ist ein bisschen ldnger, damit man die Zahl der Striche
schneller erkennen kann.

Der Abstand zwischen zwei kleinen Strichen ist ungeféhr so breit wie ein
Faden.

Das ist ein Millimeter.
Die faulen Mathematiker schreiben: 1 mm

Ocm 1

Welche Dinge kénnten genau 1 mm breit sein? Male sie aus!

4l ) ( %\
A £ SEDN <
Nahnadel Strich vom Filzstift Wachsmalstift

N )

e
A
Jk
s
\.

Dicke vom Radiergummi Heller Rand vom Dicke vom Cent-Stiick

& ) Fingernagel L J/
L J
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Ganz genau messen (cm und mm)

Viele kleine Dinge sind mit Zentimetern alleine nicht genau zu

messen. Wenn du das Lineal anlegst, liegt ithr Ende irgendwo
zwischen zwei Zahlen.

E -

iIIII|IIII‘IIII|IIII IIII|IiII‘IIII|II
Ocm 1 3

Zuerst, liest du die Zentimeter ab L #
und schreibst sie auf. 2Cm 7mm

Dann schaust du, wie viele Millimeter noch dazu kommen und schreibst das
Ergebnis hinter die Zentimeter.

Die Biiroklammer ist also 2 Zentimeter und 7 Millimeter lang.

Miss in deiner Federmappe und schreibe in cm und mm!

é ) ( ) ( )
Mein Radiergummi Mein ldngster Buntstift Mein Lineal
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/Ordnun.g in der Federmappe

Klebe die Stifte nach der Gréfe sortiert auf!
Beginne mit dem Kleinsten!

Miss jeden Stift in Millimetern und schreibe das MaB auf den Stift!

\_ /
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Strecken

Zeichne mit dem Lineal die Strecken fertig. Achte auf die richtige Ldngé
Markiere das Ende mit einem kleinen senkrechten Strich!

T[T ||||||||||||||||||||||||||
Ocm 1 2 3

7 cm

8 cm

&

5CITI, 3mm
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Muster

Setze die Muster fort! Verwende das Lineal und miss genau!

Zeichne ein eigenes Muster! Verwende das Lineal und miss genau!

\_ %
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Strichmdnnchen

\_

Miss die verschiedenen Kérperteile.
Welche Teile sind gleich lang?
Zeichne die gleich langen Teile in
der gleichen Farbe nach. Verwende
dazu das Lineal!
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Was ist ein Meter (m)2

Menschen, Mobel, Hiuser und Bdume messen wir in Metern.
Ein Riesenschritt von dir ist ungefihr 1 Meter lang.
Der Mathematiker schreibt m.

1 Meter

Stell dir mal vor: In einem Meter stecken 100 cm!

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 10

Was misst du in cm und was in m2 Schreibe darunter!
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misst.

/Messen. mit dem Zollstock

GroBere Dinge und Lebewesen messen wir mit dem Meterstab.

\

Breite

\

\_

O

endet und lege den Stab noch einmal an.

Du musst darauf achten, dass du ihn ganz aufklappst, bevor du damit

Wenn der Meterstab zu kurz ist, halte den Finger an die Stelle, wo er

Miss die folgenden Gegenstdnde! Die Linie zeigt dir, wo du messen sollst.
Welches MaB ist groBer als 1 m2 Kreuze an!

Breite

O

erstellt mit Worksheet Crafterl



-

Genau messen (m und cm)

Viele gropere Dinge sind mit Metern alleine nicht genau zu messen.
Zu den Metern kommen noch Zentimeter.

( ) 4
Mein Bett

Mein Schrank

Das schreibst du zum Beispiel so auf: Im 23cm oder 2m 4cem.

Tipp: Wenn du in Metern misst, werden die Millimeter weggelassen..

) é

Unser Esstisch

~

das MaBband.

( )

kUmfang vom dicksten Baum )

(=)
\_

Wenn du runde und weiche Dinge messen willst, nimmst du lieber

?V\

k Umfang vom Vorderrad )

—mcn ]

%

erstellt mit Worksheet Crafterl



( Y Y

\ Z\ Z\ <
( Y Y )
\ Z\ Z\ Z
( Y Y )
. AN AN J

\_

erstellt mit Worksheet Craﬁ,er‘l




Mein Kérper in MaBen

Miss die folgenden MaBe an deinem Kérper ab!
Miss die Lange nun am Faden aus und schneide ihn in der richtigen Ldange ab.
Klebe den Faden zu einer Schnecke gerollt in das Feld vom Kérpermaf!

Kérpergroe:

(]

\So lang bin ich: /
Kopfumfang: Bauchumfang;
)
[ m cm [ m cm ]
J

ﬁ)teses Band reicht einmal um ) (-

_ Dieses Band reicht einmal um meinen Bauch herum:
meinen Kopf herum:

Handumfang;

gy

Dieses Band reicht einmal um meine Hand herum:
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ﬂeme Schuhgrépe
Ziehe Schuhe und Strimpfe aus! Setze einen FuB genau auf

das Blatt.
Zeichne mit einem Bleistift rund um den FuB. Das ist dein

Fup-Umriss.

Meine
Fuplange:

___Cm __ mm
Fuplénge in mm Schuh-grofe
19em 5mm bis 20cm fmm 32
20cm 2 mm bis 20cm Zmm 33
20cm 8mm bis 2km 4mm 3
2%m 5mm bis 22cm Tmm 35
22cm 2mm bis 22cm Fmm 36

Miss die Ldnge deines FuBes (vom groBen Zeh zur Ferse) in cm und mm.

Schau in der Tabelle, welche SchuhgréBe du hast!
Male deine SchuhgroBe in der Tabelle rot an.
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Ordne die Tiere der GréBe nach. Beginne mit dem kleinsten Tier.

Schreibe sie in die Tabelle!

r

Ameise

T

r

25m Yo
J g G J G J
[ Fichhérnchen ) [ Dackel ) Giraffe ) Gorilla )
e oo bm 30cm . 70em
G J g J G J G J
f Flch ) [ Marienkdfer | Elefant
b/ e
¢ QA < >
| 3 Bm ) | bmm | 3m 30cm
Nr. | Tier Grope
1 | Ameise 5mm
2
3
Iy
5
6
7
8
9
0
{0
12
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Kann das stimmen? ja nein

Mein Weg zur Schule ist 5m lang.

Eine Tafel Schokolade kann 20cm lang sein.

Ein groBer Schritt misst etwa m.

Mein ldngster Stift ist 4Ocm lang.

Ein Lineal ist 30cm lang.

Mein kiirzester Stift ist 9mm lang.

\Groﬁe Zollstocke messen genau 2m. /
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/Gr'dﬁer oder kleiner?

Vergleiche! Setze die Namen so in den Liickentext ein, dass er

stimmt!

. 1 -
Lol KLELTLelr LS

. 1 -
Lol KLELTLer LS

Und jetzt ohne Hilfe! Stell dir die
Tiere in Wirklichkeit vor!

Ny ==

Vermeide Wiederholungen! L2 4
[ Pferd ] [ Katze ] [
° e M
LoSL dJropel” dLs
J
. I N
LSUL Klelrter LS

. oo r)
Lol groper dls
~J

. 1 -
Lol KLELTter LS

~—

\ 1S elner _ats : /
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Anhang

Hier folgen die Ausschneide-
Vorlagen fiir das Heft.

Diese Seiten bitte nicht lochen

und abheften, sondern ungelocht

zu der passenden Seite im Heft
legen.



Ausschneide-Bogen zu Seite

Mit welchen Gerdten kannst du Ldngen messen?
Schneide die richtigen Kdstchen aus!
Klebe sie so in dein Ldangenheft, dass der richtige Name unter dem Bild steht!




Ausschneide-Bogen zu Se'Lte

Schneide die Stifte sorgféltig aus.

Welcher ist am kiirzesten?

Klebe sie nach der Grée sortiert auf Seite 8.
Beginne mit dem Kleinsten!

Miss jeden Stift in Millimetern und schreibe das MaB unter den Stift!

_w_.._o— U
= Al n ;} \ e J




Ausschneide-Bogen zu Seite @

Schneide alle Kdstchen aus! Miss die Gegenstdnde genau.
Sortiere sie der GroBe nach! Beginne mit dem Groften!
Klebe sie dann in der richtigen Rethenfolge auf Seite 15!




